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DarkTuyec KW pauon nuTadug COOTBETCTBYCT JAAHHOMY MCHIO, JIONYCKACTCA 3aMeHa 0JIHUX 6J'HOLI Ha apyrue MPH YCJOBHH UX COOTBETCTBHS NO NMHUIEBOI UEHHOCTH




Boipactuas kareropusic7 qo 11l per 1 HEJEJIA
Tex@.n. > . Macea IMmuesrie geuecTea, 1 Ineprerneckan BRIasuusl 1 MUREPAIbHEE BEIeCTsa, M1
HOPMATHERAR NeTK IMpues mang, nanvenosanne dawoia
g nopumnm, r HEHHOCTE, KKa
AOKYMEHTAUMR Beaxu [ Knpr l Vroaeroas Ca l Mg l Fe [ C
3ABTPAK
Haxenck, 2008 129 |Kama oscannas "Tepkynec” MOIOUHAS C MACTIOM 200 6.20 9,60 26,60 211,60 147 46 49.76 1,24 1.38
Mocksa, 2005 943  |Yaii c caxapom 200 0.40 0,06 22,46 75,00 8.05 5.24 091 0,00
Baton 40 3.00 1.80 29.88 157,20 13,20 10,00 0,20 0.00
INevense caxapuoe 30 225 294 2232 125,10 8.70 6,00 0,63 0.00
HTOTI'O 3ABTPAK 470 11,85 14,40 101.26 568.90 177,41 71,00 298 1,38
OBE]
- - |Osomu B Hape3ke (OMIIAOP) 60 1,20 3,72 2,22 45.00 9.00 12,00 0.54 13.26
Hixepck, 2008 63 |Cyn kaprodensubiii ¢ situom (Tywrbie ki) 200 9.40 5,10 10,00 172,00 32,00 30,20 2,10 22,60
Iepme, 2018 372 |BHTOYKH W3 ITH L] 90 13.88 8.60 7,90 164,57 35.60 16,97 1,25 0,77
Iepme, 2018 202 |Kawa rpeyHesas pacehimiaTas 150 5,60 5,80 5,30 173,60 14.00 55,00 3,00 0,00
Haxenck, 2008 148 |Kodeiinblit wamirok 200 2,70 2.80 22,40 153,00 64,40 7,00 0.33 0,65
Xi1eh e K biit 60 4.56 0,48 29,20 142 80 12,00 8.40 0,66 0.00
Xined prxaHO-IMe Hid Helii 48 2,00 0.58 20.35 102,72 12.96 5,00 0,68 0,00
HTOTO OBE]] 808 39.34 27,08 97.37 953,69 179,96 134,57 8.56 37.28
HTOTIO 3A 1EHb 5119 4148 198.63 1522,59 357,37 205,57 11,54 38,66
3ABTPAK
Hxenck 2008 127 |Kana nined Has MOS0 YHAR ¢ MACIOM CAHBOYHBIM 200 7.00 9.20 33.40 240.00 129.00 179,74 0.69 1,28
Mocksa, 2005 945 |Yaii ¢ MOIOKOM 200 0,20 0,40 9.20 41.20 20,32 3.94 0,18 0,12
Maco ciHBodHOe 10 0.08 7,25 0,13 80.00 0,24 0,00 0,00 0,00
Baton 40 3.00 1,80 29,88 157,20 13,20 10,00 0,20 0.00
HTOT'O 3ABTPAK 450 10,28 18,65 72,61 518.40 162,76 193,68 1,07 140
OBE]
Hixenck, 2008 13 |Canar "Becnyuka" 60 1,20 4.90 10,50 84.50 46.70 13,64 0.59 -
Hxenck, 2008 39 [Bopui ¢ kanycToit i Kapropenem co cmeTanoii 200 12,80 13,60 9,90 206.90 54,40 1,71 1,65 2,39
Hxenck, 2008 88 |Kotiera puidnas "Henryn" 90 11,52 12,20 8.91 186.20 48.96 1,54 16.14 2.20
Mxenck, 2008 92  |KaprodenbHoe Nope ¢ MacioM 150 3,15 6,75 21,90 163,50 131,40 32,30 1,17 26,00
IMepms, 2008 282 |KoMnor i3 CBERHX II008 200 0,16 0.00 1499 60.64 14.00 8.00 0,20 5,00
Xo1eh e HYH i 60 4,56 0.48 29,20 142 80 12,00 8.40 0,66 0,00
Xi1ed paHO-Tiie HY Hbli 48 2,00 0.58 20,35 102,72 12,96 5.00 0.68 0,00
HTOTI'O OBE] 808 35,39 38,51 115,75 947.26 320,42 70,59 21,09 35,59
HTOTIO 3A IEHb 45,67 57.16 188.36 1465,66 483,18 264,27 22,16 36,99
3ABTPAK
Mxenck, 2008 123 |Kama aynesas MOJ0YHAR ¢ MACIOM 200 6,80 8.20 37,40 239.60 12394 41.60 0,48 1,30
Mxenck, 2008 146 |Yaii c caxapoM U THMOHOM 200 0,30 0.00 15,20 60,00 8.05 5,24 091 2,90
CrIp DOPLHA MI 20 4,64 5.90 0,00 71.60 176,18 7.00 0,20 0,14
BaTtol 40 3.00 1.80 29.88 157.20 13,20 10,00 0.20 0,00




HTOTO 3ABTPAK 460 | 1474 | 1590 82,48 528,40 | 32137 | 6384 1,79 434
OBE]]
- - |Orypen nopuroHH bl 60 0.48 0,06 1,68 9.00 13.80 8.40 0,36 6,00
ITepme, 2018 100 |PacconsHHK JeHHHMPAICKHIE CO CMETaHOT 200 1.50 4,08 25,58 205.50 11,80 5,00 0,64 5.56
Tepme, 2008 210 |Kypiia B coyce ¢ TOMATOM 120 34,50 41.62 544 534.29 14,17 54.52 1,00 1,17
Mockea, 2005 682 |Puc orpaproii 150 3.9 5,10 40,30 225,18 21,00 31.50 1,05 0,00
Iepme, 2008 153 |Komnor i3 cmeci cyxodpykron 200 0,60 0.00 31,40 124,00 20,40 25.50 0,81 0,75
Xneh e HYH bl 60 4.56 0.48 29,20 142,80 12,00 8.40 0,66 0,00
Xo1e0 paKaH O-1Le Hid Helii 48 2,00 0.58 20,35 102,72 12,96 5,00 0.68 0,00
HTOTO OBE] 838 47.54 51,92 153,95 1343.49 106,13 138,32 520 13,48
HTOTO 3A IEHL 62.28 67.82 23643 1871.89 427,50 202,16 6,99 17 .82
3ABTPAK
2004 274 [MaHHHK C OBILIOM 150 8.58 16,44 48,10 290.60 52,30 10.88 0,60 0.74
Mockaa, 2005 943 [Yaii c caxapom 200 0.40 0.06 22,46 75.00 8.05 5.24 0,91 0,00
Horypr 150 420 3.00 17.85 115.50 183.00 22,50 0,15 0,90
HTOTI'O 3ABTPAK 500 13,18 19,50 88,41 481.10 243,35 38,62 1,66 1.64
OBE]]
ITepms, 2008 28 |Canar u3 CBEKIBI ¢ YECHOKOM 60 0.84 6,05 5,53 79,97 21,95 9.00 0,90 2,90
Mockea, 2005 218 |Cyn-naniia A0MaliHAsR 200 11,20 7.20 14,20 165,80 28,26 13,22 1,00 0,46
Ilepme 2008 189 |Inmens "Todureascrmii” 90 13,72 15,00 7.38 22725 25,29 6,03 0,27 0,90
Tepms. 2018 380 |Kanycra Tyimenas 150 3.30 3.10 12,15 108.00 90,15 3435 1,32 21,30
Cok QpyKTOBBIit 200 0,30 0,00 13,90 54,00 5.00 4,00 0,20 5,30
Xi1ed e HitaH biit 60 4.56 0.48 29,20 142,80 12,00 8.40 0,66 0,00
Xi1eh paKaHo-1e HuY Hbl i 48 2.00 0,58 20.35 102,72 12,96 5.00 0,68 0.00
HTOIO OBE] 808 35,92 3441 102,71 880,54 195,61 80,00 5,03 30.86
HTOIO 3A JIEHb 49,10 5391 191,12 1361,64 438,96 118,62 6,69 32,50
_SAEHD Hsmuua
3ABTPAK
Hxenck, 2008 119 |Kama monounas "[Ipyxda" ¢ maciom 200 6.60 8.60 39.60 258.60 125,28 45,46 0,98 1,26
Mocksa, 2005 945 |Yaii ¢ mon0KOM 200 0.20 0.40 9,20 41,20 20,32 3,94 0,18 0,12
Batox 40 3.00 1.80 29.88 157.20 13.20 10.00 0.20 0.00
Chip HOpLE M 20 4,64 5.90 0,00 71,60 176.18 7.00 0,20 0,14
HTOTI'O 3ABTPAK 460 14,44 16,70 78.68 528.60 334,98 66,40 1,56 1,52
OBE[
SAGn0KO Cchexee 100 0,40 0,40 9,80 47,00 16,00 9.00 2,20 10,00
Hxenck, 2008 47  |Cyn kaprodensHelit ¢ ropoxoM 200 5,00 4.55 18.20 152.24 41,52 27.28 2.16 14 .48
Mocksa, 2005 611 |Koriersl JomaniHie 90 13.23 9.90 11,43 189.00 43,29 18,54 1,94 0,72
Hxenck, 2008 97  [MakapoHHbIE H3/IC/IHA OT Bap Hble 150 5,25 6,15 35.25 220,50 13,65 8,48 0.87 0,00
Haxenck, 2008 141 |Coyc TomaTHEIH 30 0.78 2,88 2,82 42,00 1.50 0,25 0,11 1,17
Hixenck, 2008 157 [Hanurok aneisCHH OBk 200 0,10 0,00 25,20 96,00 7.96 2,86 0,14 13.20
Xneh e HuaH biii 60 4,56 0.48 29,20 142,80 12,00 8.40 0,66 0,00
X1eh paKaH o-Tie Hied Helit 48 2,00 0.58 20,35 102,72 12,96 5.00 0.68 0,00
HTOTI'O OBE] 878 31,32 2494 15225 992.26 148,88 79.81 8,76 39.57
HTOIO 3A JIEHb 45,76 41.64 230,93 152086 483,86 146,21 10,32 41,09




IABTPAK

Haxenck, 2008 128 [Kamma nies faHas MOJ0YHaR K HIKas 200 6.80 9.00 33,20 202,00 120.10 14,00 1,70 1,30
Mac 1o ciHBOYHOE 10 0,08 71.25 0,13 80,00 0,24 0,00 0.00 0,00
Mocksa, 2005 943  |[Yaii c caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38.00 5,10 420 0,10 0,00
Barton 40 3,00 1.80 29.88 157,20 13.20 10,00 0.20 0,00
HTOTO 3ABTPAK 450 10,08 18.15 72,51 477.20 138,64 28,20 2,00 1.30
OBE]
- - |Orypen nopLlHOHH ki 60 0,48 0.06 1,68 9,00 13.80 8.40 0,36 6.00
Vnesc:2008; | ar [P U8 GDENCH RSNCTELE Xaprodencu 200 2,58 7.80 29,12 114,35 29.62 16,24 0,62 9,52
CMETAHOI
Mocksa 2005 609 [BitToukH 0CoOkIE 90 15,30 11,88 13.89 220,32 31,62 7.56 0,34 113
ITepme, 2018 202 |Kama rpeusenas pacchlyaras 150 5,60 5.80 5,30 173,60 14,00 55,00 3.00 0,00
Maxenck, 2008 149 |Kakao ¢ MOIOKOM 200 490 5.00 32,50 190,00 122,60 21.64 0,71 1,30
Xo1ed ne HHYH kIl 60 4.56 0.48 29,20 142 80 12,00 8.40 0,66 0,00
Xo1e0 paKaHO-Tie Hifd Helii 48 2,00 0.58 20,35 102,72 12,96 5,00 0.68 0,00
HTOTO OBE]] 808 3542 3160 132,04 952,79 236.60 122.24 6.37 17 .95
HTOTO 3A JIEHL 45,50 49,75 204,55 142999 375.24 150,44 8,37 19.25
3ABTPAK
Hxenck 2008 130 [Kana pucoBas MOJOYHAR C MACIOM 200 220 8.20 21,00 172,00 10,72 30.36 0.38 1.38
Hxenck, 2008 146 [HYaii c caxapoM M IHMOHOM 200 0,30 0.00 15,20 60.00 8.05 524 0.91 2,90
TTepme, 2008 139 |Siio sapennoe 40 5,08 4.60 0.28 62.80 22,00 4.80 1,00 0.08
Baton 40 3.00 1.80 29.88 157.20 13,20 10,00 0.20 0,00
HTOTIO 3ABTPAK 480 10,58 14,60 66,36 452.00 53,97 50,40 249 4.36
OBE]
ITepme, 2018 3 |Canar u3 kanycrel OE10KOUAHHOIN ¢ ADI0KAMH 60 0,72 3,72 3,72 51,00 220,34 7.80 0,76 9,30
Iepme, 2018 98  |CheKoIbHIK €O CMeTaHOl 200 1,64 3.80 25,00 165.00 32,72 24,02 1,23 6,50
TTepme, 2018 373 |Kotaersl peidHeie "Hexuble" 90 17.01 11,79 6,48 200.70 182,07 29,16 1,42 1,44
Hxenck, 2008 92  |KaprodensHoe M0pe ¢ MacnoM 150 3.15 6.75 21,90 163.50 131,40 32,30 1,17 26.00
Ilepme, 2008 289 |Hanurok M3 LIHIOBHHKA 200 0.68 0,00 21,01 46.87 6.58 1,59 0,11 1542
Xo1eh e HitaH biit 60 4.56 0.48 29,20 142,80 12,00 8.40 0.66 0,00
Xned parano-1ie HUY Hol i 48 2,00 0,58 20,35 102,72 12,96 5.00 0.68 0,00
HTOTO OBE] 808 29.76 27,12 127,66 872,59 598.07 108,27 6,03 58.66
HTOIO 3A IEHDL 40,34 41,72 194,02 1324.59 652,04 158.67 8,52 63,02
3ABTPAK
Hxenck 2008 106 [3anekanka 3 TROPOra C MNOBILIOM 200 25,65 18,30 23,25 366,00 180.50 303.56 20.50 0,70
Mockaa, 2005 943 |Yaii ¢ caxapom 200 0.20 0,10 9.30 38.00 5,10 4.20 0,10 0,00
SIonoko cpexee 100 0.40 0.40 9.80 47 .00 16,00 9,00 2,20 10.00
HTOI'O 3ABTPAK 500 26,25 18,80 4235 451.00 201,60 316,76 2280 10,70
OBE]
- - |Osomm B Hapeike (MOMILOP) 60 1,20 3,72 222 45.00 9.00 12.00 0.54 13.26
IMepmsb, 2008 41  |PacconbHHK JOMAIHIIE CO cMeTaHOI 200 6.30 9.95 26.00 137.92 11,80 5.00 0.64 5.56
Haxenck, 2008 76 |Kornera "3araaka" 90 12,51 9.09 10,62 167,58 19,80 27.00 2,79 4,14




ITepme, 2008 222 |Kama niiesHas ¢ MacioM 150 438 4.28 26,09 160,77 15.40 87.30 3.34 0,00
Cok (hpykToBbLii 200 0,30 0,00 13.90 54,00 5.00 4.00 0.20 5.30

Xned ruie HuiH biit 30 2,28 0,24 14,58 71,40 6.00 4.20 0,33 0,00

Xned paaHO-11e HHY eIt 48 2,00 0,58 20,35 102,72 12,96 5.00 0,68 0,00

HTOTIO OBE] 778 2897 2786 113,76 739.39 79.96 144,50 8,52 28.26
HTOTIO 3A JIEHb 5522 46,66 156,11 119039 281.56 461,26 31,32 38,96

_SJEHD Cpena ' '
3ABTPAK

Tepme, 2008 53 |Cyn MOZOUHEL ¢ MAKAPOH HBIMI HALE 1A MI 200 5,58 6,12 19.73 156,08 218,48 27,36 0.61 10,48
Iepme, 2008 274 |Kucels 3 KOHUEHT PaTa [L1040BOr0 WK ATOAHOI0 200 1.36 0.00 29.02 116,19 9.80 1,60 0.20 0.14
Macno cIHBouHOe 10 0.08 7.25 0,13 80,00 0.24 0,00 0,00 0,00

Baton 40 3.00 1.80 29.88 157.20 13,20 10,00 0,20 0,00

HTOTI'O 3ABTPAK 450 10,02 15,17 78,76 509.47 241,72 38,96 1,01 10,62

OBE/]]

Iepme, 2008 28  |Canar w3 CpeKiIbl ¢ YECHOKOM 60 0.84 6,05 553 79.97 21,95 9.00 0.90 2,90
Mxenck, 2008 60 |VYxaco mORTEIM filloM ¢ ropdyuiei 200 10,80 2.88 10,00 105,60 39.36 3944 1.38 14,96
Mxenck, 2008 82 |Kombacka "Buraminka" 90 15,48 15,66 294 21240 20,00 19.71 1.66 2,52
Iepme, 2018 237 |Puc ¢ oBomaMi 150 3.80 4,10 31.40 178.00 19.20 29.30 0.46 1,70
Ilepme, 2008 284 |Komnor i3 260K € JIHMOHOM 200 0.25 0,25 25.35 104,07 20,10 14.40 0.69 0.20
Xied e HeuH b 30 2.28 0.24 14,58 71,40 6,00 4.20 0.33 0,00

Xoed poxaHo-Tie HiY Hilit 48 2,00 0.58 20.35 102,72 12,96 5.00 0.68 0,00

HTOTIO OBE] 3545 29.76 110,15 854,16 139,57 121,05 6,10 22,28
HTOTIO 3A J1EHb 4547 4493 188,91 1363,63 381,29 160,01 711 3290

3ABTPAK

Hxenck, 2008 125 |Kana MaHHAR MOIOYHAN C MACIIOM 200 5.80 §.40 29.00 209.60 133,50 20,42 0.38 1,38
Mac 1o CIHBOYHOE 10 0.08 7.25 0,13 80,00 0,24 0,00 0,00 0,00

Tepme, 2018 457 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9.30 38.00 5.10 4,20 0.10 0,00
Baton 40 3.00 1.80 29.88 157.20 13.20 10,00 0,20 0,00

SAD10KK cREXIE 100 0,40 0.40 9.80 44.00 16,10 9.00 0,21 7.00

HTOTI'O 3ABTPAK 550 948 17.95 78,11 528.80 168,14 43,62 0,89 8,38

OBE/]]

Iepme, 2018 2 |Canar BHTaMitHH B 60 0,78 3,72 3,66 5100 21,30 12,30 0,00 0,02
Haxenck, 2008 56 |Cyn i3 ooweit co cmeranoi 200 8.54 8.52 10,36 140,32 33,52 18,88 0,20 20,64
Mockgea, 2005 610 |Kornersl MOCKOBCKIHE 90 13,23 999 1143 189.00 4329 18.54 1,94 0,72
Hxenck, 2008 97 [MakapOHHbIE H3JETHA OTBap Hble 150 5,25 6.15 35.25 220,50 13.65 8.48 0.87 0,00
Hxenck, 2008 141 |Coyc TomaTHeIi 30 0,78 2.88 2,82 42.00 1,50 0,25 0,11 1,17
Hxkenck, 2008 157 |Hanwrok aneisCcHHoBbIil 200 0.10 0.00 25.20 96.00 7.96 2.86 0.14 13.20
Xeh mue HH il 30 2,28 0.24 14,58 71,40 6,00 420 0.33 0,00

Xi1eh paKaso-1iue HHY Heli 48 2,00 0.58 20,35 102,72 12,96 5.00 0.68 0,00
HTOT'O OBE/] 32,96 32,08 123,65 912,94 140,18 70,51 427 35,75
HTOTO 3A IEHb 42,44 50,03 201,76 1441,74 308,32 114,13 5,16 44,13
HTOTO CPEJHEE 3A 10 THEH 48.30 49,51 199,08 144930 418,93 198,13 11,82 36.53

Hopma no CanlluH 46.2 474 201 1410 660 150 7.2 36




