
 



Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Биология и мы» разработана в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (раздел VI. Гигиенические нормативы 

по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); Паспортом 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утвержден на заседании 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07 декабря 

2018 г., протокол № 3); Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы) (разработанные 

Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный 

педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития 

образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 г.) (Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09 - 3242); 

Методическими рекомендациями по реализации адаптированных 

дополнительных общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая 

детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей. (Письмо 

Министерства образования и науки РФ № ВК-641/09 от 26.03.2016). 

Направленность: естественнонаучная. 

Актуальность программы «Биология и мы» заключается в том, что 

программа реализуется в соответствии с социальным заказом и запросами 

учащихся и их родителей, выявленными на основе результатов анкетирования, 

независимой оценке качества ДООП. 

Родители отметили важность приобщения к наукам 

естественнонаучного направления, развитие исследовательских навыков, что 

учитывается в дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Биология и мы».  



Занятия помогают осознать ценности и значения наук 

естественнонаучного направления и их законов для повседневной жизни 

человека, их роль в развитии материальной и духовной культуры. 

Цель программы: создание условий для удовлетворения 

познавательной или образовательной потребности учащихся в биологической 

деятельности. 

Задачи: 

1. Овладение умениями применять биологические знания для объяснения 

процессов и явлений живой природы; работать с биологическими 

приборами, инструментами, справочниками;  
2. Расширение кругозора, повышение интереса к предмету. 
3. Создание условий для углубления и расширения знаний по биологии, 

развития мышления, формирования интеллектуальных умений и опыта 

творческой учебно-познавательной деятельности; 
Отличительные особенности программы 

Программа дополняет школьный учебный курс по биологии. Кроме 

этого, она позволяет сформировать в целом естественно-научную культуру 

учащихся. 

Программа разработана на основе школьного курса биологии и включает 

ознакомление с материалом, дополняющим и углубляющим школьную 

программу. 

Преимущество данной программы выражено в углублении и 

расширении знаний обучающихся в области биологии. 

Адресат программы. Программа курса рассчитана для учащихся 

среднего звена: 8 - 9 классов, возраст учащихся 13- 16 лет. Наполняемость 

групп – 8 - 15 человек. 

Уровень программы: стартовый. 

№ Уровень 
Год 

обучения 
Уровень освоения 

1 Стартовый 1 год 

При освоении программы «Биология и 

мы» у обучающихся есть возможность 

углубления и расширения знаний в области 

биологии. 

Объем программы: Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Биология и мы» рассчитана на 1 года обучения 

72 часа. 

Формы организации образовательного процесса: групповые и 

индивидуальные, всем составом. Форма обучения может быть очная, заочная, 

очно - заочная, также допускается сочетание различных форм обучения. 

Виды деятельности: лекции, практические занятия, самостоятельная 

работа. Условия, формы и технологии реализации программы «Биология и 

мы» учитывает возрастные и индивидуальные особенности учащихся. 

Программа базируется на основных принципах дополнительного 

образования: 



− выбор различных видов деятельности, в которых происходит 

личностное и профессиональное самоопределение учащихся; 

− вариативность содержания и форм организации образовательного 

процесса; 

− адаптивность к возникающим изменениям. 

Педагогический процесс основывается на принципе индивидуального 

подхода к каждому ребенку. Задача индивидуального подхода – наиболее 

полное выявление персональных способов развития возможностей учащегося, 

формирование его личности и возраст учащихся. Индивидуальный подход 

помогает отстающему учащемуся наиболее успешно усвоить материал и 

стимулирует его творческие способности, а для учащихся, чей уровень 

подготовки превышает средний показатель по группе, позволяет построить 

индивидуальный образовательный маршрут. 

Сроки реализации. Программа рассчитана на 1 года обучения. 

Режим занятий: 1 год обучения - 2 раза в неделю по 2 академических 

часа (72 часа в год).  

Формы контроля: участие в предметных олимпиадах, конкурсах, 

тестирование, самостоятельная работа. 

 

Ожидаемые образовательные результаты. 

Метапредметные  

• знакомство с составляющими исследовательской деятельности, 

включая умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 
• формирование умения работать с различными источниками 

биологической информации: текст учебника, научно-популярной 

литературой, биологическими словарями справочниками, анализировать и 

оценивать информацию; 
• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений 

в учебной и познавательной деятельности; 
• формирование и развитие компетентности в области 

использования информационно-коммуникативных технологий; 
• формирование умений осознанно использовать речевые средства 

для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать различные точки 

зрения, аргументировать и отстаивать свою точку зрения.   
Личностные  

• знание основных принципов и правил отношения к живой 

природе; 
• сформированность познавательных интересов и мотивов, 

направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений 

(доказывать, строить рассуждения, анализировать, делать выводы); 

эстетического отношения к живым объектам; 



• формирование личностных представлений о целостности 

природы, 
• формирование основ экологического сознания на основе 

признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости 

ответственного, бережного отношения к окружающей среде и рационального 

природопользования. 
Предметные  

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 
• выделение существенных признаков биологических объектов 

(отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений, 

грибов и бактерий; 
• соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых 

растениями, бактериями, грибами; 
• классификация — определение принадлежности биологических 

объектов к определенной систематической группе; 
• роли различных организмов в жизни человека; значения 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; 
• различение съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека 

растений; 
• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать 

выводы и умозаключения на основе сравнения; 
• выявление приспособлений организмов к среде обитания; типов 

взаимодействия разных видов в экосистеме; 
• овладение методами биологической науки: наблюдение и 

описание биологических объектов и процессов; постановка биологических 

экспериментов и объяснение их результатов. 
 2. В ценностно-ориентационной сфере: 
• знание основных правил поведения в природе; 
• анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, 

влияния факторов риска на здоровье человека. 
 3. В сфере трудовой деятельности: 
• знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 
• соблюдение правил работы с биологическими приборами и 

инструментами (лупы, микроскопы). 
 4. В сфере физической деятельности: 
• освоение приемов оказания первой помощи при отравлении 

ядовитыми грибами, растениями. 
 5. В эстетической сфере: 
• овладение умением оценивать с эстетической точки зрения 

объекты живой природы. 
 

 

 



Условия реализации программы предполагают единство целей, 

содержания, форм и методов, обеспечивающих успешность процесса 

социальной адаптации учащихся к современному социуму. 

Материально-техническое обеспечение: 

− учебный кабинет (биологии) с демонстрационной доской, 

компьютер; 

Информационно-методическое обеспечение: 

− специализированная литература, иллюстрации, таблицы; 

− видео материалы. 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования первой 

квалификационной категории, образование высшее, квалификация: учитель 

биологии. 

 

Учебный план программы 1 года обучения 

№ 
Тема занятий / Разделы 

программы 

Кол-во часов 
Форма контроля 

всего теория практика 

1 
Биология как наука. Методы 

биологии 
2 1 1 - 

2 Признаки живых организмов  6 3 3 - 

3 
Система, многообразие и 

эволюция живой природы 
20 15 5 

- 

4 Человек и его здоровье 32 24 8 - 

5 
 Взаимосвязи организмов и 

окружающей среды 
6 5 1 

- 

6 
«Решение демонстрационных 

вариантов ОГЭ» 
6 0 6 

- 

 Итого: 72 48 24 - 

  



Содержание программы 1 года обучения 

1.  Тема 1. Биология как наука. Методы биологии (2 ч) 

Роль биологии в формировании современной естественнонаучной 

картины мира, в практической деятельности людей. Методы изучения живых 

объектов. Биологический эксперимент. Наблюдение, описание, измерение 

биологических объектов. 

Практические работы:  

Решение тестовых заданий по темам: «Биология как наука», «Методы 

биологии». 

 

2. Тема 2. Признаки живых организмов (6 ч) 

Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства 

живой природы. Клетка как биологическая система. Неорганические 

вещества: вода и минеральные соли. Клетка как биологическая система. 

Неорганические вещества: вода и минеральные соли. Органические вещества 

клетки – белки, углеводы, нуклеиновые кислоты, АТФ и другие 

макроэргические вещества. Гены и хромосомы. 

Нарушения в строении и функционировании клеток – одна из причин 

заболеваний организмов. Биологические мембраны. Строение 

эукариотической клетки. Мембранные и немембранные органоиды. 

Органоиды клетки, их структура, назначение в клетке. Органоиды клеток 

представителей разных таксонов. Включения клетки, цитоскелет – принципы 

организации, функции в клетке. 

Вирусы – неклеточные формы жизни. 

Признаки организмов. Наследственность и изменчивость – свойства 

организмов. Прокариоты и эукариоты. Строение ядра. Нуклеиновые кислоты, 

их роль в клетке. Хромосомы. Ген – носитель наследственности. Гены 

прокариот и эукариот. Матричный принцип воспроизведения информации. 

Комплементарность. Репликация ДНК. Принципы репликации ДНК. 

Жизненный цикл клетки. Интерфаза. Митоз и мейоз. Оплодотворение. Виды 

полового процесса. Метаболизм. Анаболизм и катаболизм на клетки. 

Биосинтез белка. Механизм биосинтеза белка. Транскрипция. Генетический 

код. Трансляция белка. Утилизация белков в клетке. Лизосомы. Автотрофы и 

гетеротрофы. Фотосинтез. Хемосинтез. Энергетический обмен. Гликолиз. 

Этапы гликолиза. Роль АТФ. Кислородный этап катаболизма глюкозы. 

Классификация организмов по способам питания. Одноклеточные и 

многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов растений и 

животных, выявление изменчивости организмов. Приемы выращивания и 

размножения растений и домашних животных, ухода за ними. 

Практические работы:  

Решение тестовых заданий по теме: «Признаки живых организмов» 

Решение тестовых заданий по теме: «Строение клетки» 

Решение тестовых заданий по теме: «Процессы жизнедеятельности 

клетки» 



 

3. Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (20 ч) 

Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и 

собственной деятельности. Бактерии – возбудители заболеваний растений, 

животных, человека. 

Царство Грибы. Лишайники. организация, классификация, роль и место 

в биосфере, значение для человека. 

Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, 

папоротникообразные, голосеменные и покрытосеменные (цветковые). Ткани 

и органы высших растений. Основные семейства цветковых растений. 

Царство Животные. Систематический обзор царства Животные. Общая 

характеристика беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские 

черви. Круглые черви. Кольчатые черви. Моллюски. Членистоногие. Тип 

Хордовые. Общая характеристика надклассов классов: Рыбы, Четвероногие. 

Характеристика классов животных: Земноводные, Пресмыкающиеся, Птицы, 

Млекопитающие. 

Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – основоположник 

учения об эволюции. Усложнение растений и животных в процессе эволюции. 

Биологическое разнообразие как основа устойчивости биосферы и результата 

эволюции. 

Практические работы:  

Решение тестовых заданий по теме: «Бактерии» 

Решение тестовых заданий по теме: «Растения» 

Решение тестовых заданий по теме: «Животные» 

Решение тестовых заданий по теме: «Грибы» 

Решение тестовых заданий по теме: «Эволюция органического мира» 

 

4. Тема 4. Человек и его здоровье (32 ч) 

Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения 

и процессы жизнедеятельности человека. 

Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. 

Рефлекторная дуга. Железы внутренней секреции. Эндокринный аппарат. Его 

роль в общей регуляции функций организма человека. Нервная система 

человека. Рефлекс. Состав центрального и периферического отделов нервной 

системы. Вегетативная нервная система. Строение спинного и головного 

мозга. 

Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. 

Дыхание. Система дыхания. 

Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Кровь и 

кровообращение. Состав и функции крови. Кроветворение. Роль клеток крови 

в жизнедеятельности организма. Взаимосвязь систем внутренней среды 

организма: крови, лимфы и тканевой жидкости. Иммунитет. Системы 

иммунитета. Виды иммунитета. Клеточный и гуморальный иммунитет. 

Кровеносная система. Сердце. Работа и регуляция. 



Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. 

Структурно-функциональные единицы органов. 

Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. 

Витамины. 

Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. 

Структурно-функциональные единицы органов. 

Покровы тела и их функции. 

Размножение и развитие организма человека. Система размножения. 

Индивидуальное развитие человека. Эмбриональный и постэмбриональный 

периоды. Структурно-функциональные единицы органов. Наследование 

признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и 

предупреждение. 

Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Структурно-

функциональные единицы органов. 

Органы чувств, их роль в жизни человека. Структурно-функциональные 

единицы органов. 

Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность 

Условные и безусловные рефлексы, их биологическое значение. 

Познавательная деятельность мозга. Сон, его значение. Биологическая 

природа и социальная сущность человека. Сознание человека. Память, эмоции, 

речь, мышление. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, 

словесно-логическое мышление, способность к накоплению и передаче из 

поколения в поколение информации. Значение интеллектуальных, творческих 

и эстетических потребностей. Цели и мотивы деятельности. Индивидуальные 

особенности личности: способности, темперамент, характер. Роль обучения и 

воспитания в развитии психики и поведения человека. 

Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа 

жизни. Переливание крови. Профилактические прививки. Уход за кожей, 

волосами, ногтями. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, 

двигательная активность, сбалансированное питание, рациональная 

организация труда и отдыха, чистый воздух. Факторы риска: 

несбалансированное питание, гиподинамия, курение, употребление алкоголя и 

наркотиков, стресс, вредные условия труда, и др. Инфекционные заболевания: 

грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция и другие инфекционные заболевания 

(кишечные, мочеполовые, органов дыхания). Предупреждение инфекционных 

заболеваний. Профилактика: отравлений, вызываемых ядовитыми растениями 

и грибами; заболеваний, вызываемых паразитическими животными и 

животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; ожогов, 

обморожений, нарушения зрения и слуха. 

Приемы оказания первой доврачебной помощи при отравлении 

некачественными продуктами, ядовитыми грибами и растениями, угарным 

газом, спасении утопающего; кровотечениях; травмах опорно-двигательного 

аппарата, ожогах, обморожениях, повреждении зрения. 

Практические работы: 

Решение тестовых заданий по теме: «Нейро-гуморальная регуляция» 



Решение тестовых заданий по теме: «Общий план строения человека» 

Решение тестовых заданий по теме: «Пищеварительная система» 

Решение тестовых заданий по теме: «Кровеносная система» 

Решение тестовых заданий по теме: «Дыхательная система» 

Решение тестовых заданий по теме: «Выделение» и «Строение кожи» 

Решение тестовых заданий по теме: «Опорно-двигательная система» и 

«Первая помощь» 

Решение тестовых заданий по теме: «Органы чувств» 

 

5. Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (6 ч) 

Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления 

организмов к различным экологическим факторам. Популяция. 

Взаимодействия разных видов (конкуренция, хищничество, симбиоз, 

паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. 

Экосистемная организация живой природы. Роль производителей, 

потребителей и разрушителей органических веществ в экосистемах и 

круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи питания. 

Особенности агроэкосистем. 

Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в биосфере. 

Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь других 

людей. Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние 

собственных поступков на живые организмы и экосистемы. 

Практическая работа 

Решение тестовых заданий по теме: «Основы экологии» 

 

6. Тема 6. «Решение демонстрационных вариантов ОГЭ» (6 ч) 

Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы. 

Распределение заданий экзаменационной работы по содержанию, 

проверяемым умениям и видам деятельности. Распределение заданий 

экзаменационной работы по уровню сложности Время выполнения работы. 

Выполнение демонстрационных вариантов ОГЭ. Разбор типичных ошибок. 

Рекомендации по выполнению. 

Практические работы 

Решение демонстрационного варианта огэ этого года 

Решение демонстрационного варианта огэ этого года 

Решение демонстрационного варианта огэ этого года 

Решение демонстрационного варианта огэ этого года 

Решение демонстрационного варианта огэ этого года 

Решение демонстрационного варианта огэ этого года 

 

 

 

 

 

 



Образовательные результаты программы 1 года обучения 

Метапредметные 

1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить 

и формулировать для себя новые задачи в учёбе, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности; 

2. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

3. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации; 

 

Личностные 

1. Формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности к самообразованию и саморазвитию на основе мотивации к 

обучению и познанию, развитие самостоятельности в приобретении и 

совершенствовании новых знаний; 

2. Формирование познавательных интересов, развитие 

интеллектуальных, творческих способностей, формирование 

осознанного выбора и построение дальнейшей индивидуальной 

траектории образования; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

убежденности в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам 

науки и техники, отношения к биологии как к элементу 

общечеловеческой культуры. 

 

Предметные 

1. Знание и понимание признаков биологических объектов, сущности 

биологических процессов: особенностей организма человека, 

2. Умение объяснять роль биологии в формировании современной 

естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей 

и самого ученика 

3. Умение распознавать, описывать биологические объекты, сравнивать 

их между собой. 

4. Проводить самостоятельный поиск биологической 

информации: находить в тексте учебника отличительные признаки 

основных систематических групп; в биологических словарях и 

справочниках значения биологических терминов; в различных 

источниках необходимую информацию о живых организмах (в том 

числе с использованием информационных технологий); 



Методическое обеспечение программы 1 года обучения 

№ 

п/

п 

Раздел, тема 
Форма 

занятий 

Приемы, 

методы 

Дидактически

й материал 

Техническо

е 

оснащение 

Форма 

контрол

я 

1 

Биология как 

наука. Методы 

биологии 

Групповые, 

лекции, 

практическ

ие работы 

словесные, 

наглядные 

практическ

ие 

Раздаточный 

материал, 

таблицы 

 

Компьютер 

с 

проектором 

- 

 

2 

Признаки живых 

организмов  

Групповые, 

лекции, 

практическ

ие работы 

словесные, 

наглядные 

Раздаточный 

материал, 

таблицы 

Компьютер 

с 

проектором 

- 

 

3 

Система, 

многообразие и 

эволюция живой 

природы 

Групповые, 

лекции, 

практическ

ие работы 

практическ

ие 

Раздаточный 

материал, 

таблицы 

Компьютер 

с 

проектором 

- 

 

4 

Человек и его 

здоровье 

Групповые, 

лекции, 

практическ

ие работы 

словесные, 

наглядные 

Раздаточный 

материал, 

таблицы 

Компьютер 

с 

проектором 

- 

 

5 

 Взаимосвязи 

организмов и 

окружающей 

среды 

Групповые, 

лекции, 

практическ

ие работы 

практическ

ие 

Раздаточный 

материал, 

таблицы 

Компьютер 

с 

проектором 

- 

 

6 

«Решение 

демонстрационн

ых вариантов 

ОГЭ» 

Групповые, 

лекции, 

практическ

ие работы 

словесные, 

наглядные 

Раздаточный 

материал, 

таблицы 

Компьютер 

с 

проектором 

- 

 

 

 

Воспитательный компонент программы 

(Рабочая программа воспитания) 

 

Воспитательный компонент программы разработан в соответствии с 

Федеральным законом от 31.07.2020 № 304 - ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся. 

Воспитательная работа осуществляется в рамках реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Биология и мы» и имеет 

две важные составляющие – индивидуальную работу с каждым учащимся и 

формирование детского коллектива. 

Цель: Создание условий для формирования социально-активной, творческой, 

нравственно и физически здоровой личности обучающегося, способной на 

сознательный выбор жизненной позиции, а также к духовному и физическому 

самосовершенствованию, саморазвитию в социуме.  

Задачи:  



1. Способствовать развитию личности, способной 

формировать собственное мировоззрение и систему базовых ценностей. 

2. Сформировать умение самостоятельно оценивать 

происходящее и использовать накапливаемый опыт в целях 

самосовершенствования и самореализации в процессе 

жизнедеятельности учащихся.  

3. Развивать систему отношений в коллективе через 

разнообразные формы активной социальной деятельности. 

Результат воспитания – это достигнутая цель, те изменения в личностном 

развитии учащихся, которые они приобрели в процессе воспитания.  

Планируемые результаты: 

− Проявление творческой активности учащихся в 

различных сферах социально значимой деятельности;  

− Развитие мотивации личности к познанию и 

творчеству;  

− Формирование позитивной самооценки, умение 

противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу для 

жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности 

личности.  

Формы работы направлены на работу с коллективом учащихся и родительской 

общественностью. 

Работа с коллективом учащихся:  

− развитие творческого, культурного, коммуникативного 

потенциала учащихся в процессе участия в совместной общественно 

– полезной деятельности; 

− формирование навыков по этике и психологии общения, 

технологии социального и творческого проектирования;  

− обучение практическим умениям и навыкам 

организаторской деятельности, самоорганизации, формированию 

ответственности за себя и других;  

− содействие формированию активной гражданской позиции;  

− воспитание сознательного отношения к труду, к природе, к 

своему городу. 

Работа с родителями: 

− организация системы индивидуальной и коллективной 

работы с родителями (тематические беседы, собрания, индивидуальные 

консультации), в том числе в формате онлайн); 

− содействие сплочению родительского коллектива и 

вовлечение в жизнедеятельность творческого объединения (организация 

и проведение открытых занятий для родителей, тематических и 

концертных мероприятий, походов в течение года); 

− публикация информационных (просветительских) статей 

для родителей по вопросам воспитания детей в группе творческого 

объединения в социальной сети «ВКонтакте». 



Направления воспитательной работы  

1. Духовно-нравственное воспитание (формирование ценностных 

представлений о морали, об основных понятиях этики (добро и зло, истина и 

ложь, смысл жизни, справедливость, милосердие, проблеме нравственного 

выбора, достоинство, любовь и др.), о духовных ценностях народов России, об 

уважительном отношении к традициям, культуре и языку своего народа и 

народов России)  

2. Формирование коммуникативной культуры (формирование навыков 

ответственного коммуникативного поведения, умения корректировать свое 

общение в зависимости от ситуации, в рамках принятых в культурном 

обществе норм этикета поведения и общения, а также норм культуры речи; 

культивировать в среде воспитанников принципы взаимопонимания, уважения 

к себе и окружающим людям и обучать способам толерантного 

взаимодействия и конструктивного разрешения конфликтов)  

3. Формирование и развитие информационной культуры и 

информационной грамотности (формирование умений распознавания 

информации, Обучение детей и подростков умению самостоятельного поиска, 

анализа и обработки информации, развитие у детей и подростков основных 

информационных умений и навыков в качестве базиса для формирования 

информационно-независимой личности, обладающей способностью к 

самостоятельному и эффективному информационному поведению)  

4. Интеллектуальное воспитание (раскрытие, развитие и реализация 

творческих и интеллектуальных способностей в максимально благоприятных 

условиях образовательного процесса, развитие интеллектуальной культуры 

личности, познавательных мотивов)  

5. Самоопределение и профессиональная ориентация 

(оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора 

ими самоопределения и выбора профиля обучения и сферы 

будущей профессиональной деятельности; выработка у школьников 

сознательного отношения к труду, профессиональное самоопределение со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда)  

 

Календарный план воспитательной работы 

№ Мероприятия Цели, задачи 
Сроки 

проведения 
Примечание 

1.  

Участие в 

проведении Дня 

открытых дверей 

Привлечение внимания 

обучающихся и их родителей к 

деятельности объединений ДО 

Сентябрь 

Мероприятие 

с участием 

родителей 

2.  

Игра - квест "Мы 

все разные, но мы 

вместе" 

Знакомство и сплочение детей в 

коллективе, формирование 

коммуникативной культуры 

Сентябрь  

3.  
Акция «Наша 

безопасность» 

Формирование представления о 

безопасности дорожного 

движения. 

Октябрь  

4.  
Новогоднее 

представление 

Формирование умения 

взаимодействовать в коллективе, 
Декабрь 

Мероприятие 

с участием 

родителей 



создание благоприятной 

атмосферы в объединении. 

5.  

Всероссийская 

образовательная 

акция «Урок 

цифры» 

Привитие нравственных норм при 

работе и общении в сети 

интернет, основ 

кибербезопасности, развитие 

познавательного интереса к 

информационной культуре. 

Январь  

6.  
Интеллектуальная 

битва «IT-КВИЗ» 

Повышение интереса 

обучающихся к изучению 

информатики. Формирование 

умения работать в команде. 

Март  

7.  

Челлендж 

#ЗдоровыеПривычк

и 

Ориентация учащихся на 

позицию признания ценности 

здоровья. Воспитание 

потребности в здоровом образе 

жизни, ответственного отношения 

к здоровью. 

Апрель  

8.  
Анкетирование 

«Мой выбор» 

Формированию 

профессионального 

самоопределения в соответствии с 

желаниями, способностями, 

индивидуальными особенностями 

Апрель  

9.  

Урок Памяти. 

Участие в акции 

"Окна Победы"  и 

интернет-акции 

"Помним! 

Гордимся!" 

Воспитание чувства патриотизма 

и ответственности за свою 

Родину, гордости за подвиг 

нашего народа в Великой 

Отечественной войне. 

Формирование общности 

интересов обучающихся и их 

семей. 

Май 

Мероприятие 

с участием 

родителей 

10.  

Участие в итоговом 

мероприятии 

"Звёздный дождь" 

Повышение мотивации 

обучающихся к активной 

общественной позиции; 

стремления их к учебной и 

творческой деятельности. 

Привлечение родительской 

общественности к деятельности 

учреждения и повышение 

престижа объединения. 

Май 

Мероприятие 

с участием 

родителей 



Календарный график на 72 часа 

 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Недели \ 

даты 
Недели \ даты Недели \ даты Недели \ даты 

1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 

9-

15 

16-

22 

23-

30 

1-

6 

7-

13 

14-

20 

21-

27 

28-

31 

1-

10 

11-

17 

18-

24 

25-

30 

1-

8 

9-

15 

16-

22 

23-

31 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 16 24 32 

 

Январь Февраль Март Апрель Май 

Недели \ даты Недели \ даты 
Недели \ 

даты 

Недели \ 

даты 
Недели \ даты 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1-

1

2 

13

-

19 

20

-

26 

27

-

31 

1

-

9 

10

-

16 

17

-

23 

24

-

29 

1

-

8 

9-

1

5 

16

-

22 

23

-

31 

1

-

5 

6-

1

2 

13

-

19 

20

-

30 

1-

1

0 

11

-

17 

18

-

24 

25

-

31 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

40 48 56 64 72 

 



Контрольно- измерительные материалы 

Контроль результатов реализации программы осуществляется в виде оценки 

выполнения практических работ учащимися. 

 

Список литературы для педагога 

1. Анашкина Е.Н. Кроссворды для школьников. Биология. – 

Ярославль: «Академия развития», 1997.-128 с. 

2. Биология ЕГЭ – 2009. Вступительные испытания./ 

А.А.Кириленко, С.И.Колесников. – Ростов-на-Дону. «Легион», 2009. 

3. Биология: 1600 задач, тестов и проверочных работ для 

школьников и поступающих в вузы/ Дмитриева Т.А., Гуленков С.И., 

Суматихин С.В. и др. – М.: Дрофа, 1999.-432 с. 

4. Готовимся к единому государственному экзамену: Биология. 

Человек/ В.Н. Фросин, В.И. Сивоглазов. – М.: Дрофа, 2003 

5. ЕГЭ 2012. Биология: тренировочные задания/ Г.И. Ларнер. – М.: 

Эксмо, 2011. 

6. Единый государственный экзамен: Биология: Методика 

подготовки. /Г.И.Лернер – М.Просвещение. ЭКСМО, 2005. 

7. Красновидова С.С. Дидактические материалы по общей биологии: 

10-11 кл.: Пособие для учащихся общеобразовательных учреждений/ С.С 

Корасновидова, С.А. Павлов, А.Б. Хватов.- М.: Просвещение, 2000.-159 с. 

8. Методическое пособие к учебнику В.Б. Захарова, Н. И. Сонина 

«Биология. Общие закономерности. 9 класс / Т.А. Ловкова, Н.И. Сонин,– М.: 

Дрофа, 2003.– 128 с. 

9. Настольная книга учителя биологии/ Авт.-сост. Калинова Г.С., 

Кучменко В.С.-М: ООО «Издательство АСТ»: «ООО Издательство Астрель», 

2002.-158 с. Ловкова Т.А. Н.Б. Биология. Общие закономерности. 9 класс.: 

10. Семенцова В.Н. Биология. Общие закономерности. 9 класс. 

Технологические карты уроков: Методическое пособие. – СПб.:»Паритет», 

2002.-192 с. 

11. Типовые тестовые задания. Биология./ Н.А.Богданов – М. 

«Экзамен», 2009. 

12. Шалапенок Е.С. , Камлюк Л.В., Лисов Н.Д. Тесты по биологии.-

М.: Рольф, 2001.-384 с 

13. Фросин В.Н. Готовимся е КГЭ: Биология. Человек/ В.Н. Фросин, 

В.И. Сивоглазов.-М.:Дрофа, 2003.-224 с. 

 

 

Список литературы для учащихся 

1. «Биология. Растения. Бактерии. Грибы. Лишайники» 6 кл. 

Д.И.Трайтак, С.В.Суматохин 2009г. 

2. «Биология. Животные» 7 кл. Д.И.Трайтак, С.В.Суматохин 2009г. 

3. «Биология. Человек» 8 кл. Д.И.Трайтак, С.В.Суматохин 2009г. 

4. «Введение в общую биологию» 9 кл. Криксунов А.А, Каменский Е.А. 

2008 



5. Тематические тренировочные задания. Биология/ ФИПИ авторы- 

составители: В.С. Рохлов, А.В. Теремов– М.: Эксмо, 2014. 

6. ФИПИ авторы-составители: Г.И. Лернер, В.С. Рохлов, А.В. Теремов, С.Б. 

Трофимов – М.: Интеллект-Центр, 2012. 

7. Государственная итоговая аттестация (по новой форме): 9 класс. 

Тематические тренировочные задания. Биология/ ФИПИ авторы- 

составители: В.С. Рохлов, А.В. Теремов, Г.И. Лернер, С.Б. Трофимов – М.: 

Эксмо, 2015. 

8. ГИА-2011. Экзамен в новой форме. Биология. 9 класс/ ФИПИ авторы 

составители: - М.: В.С. Рохлов, Г.И. Лернер, А.В. Теремов, С.Б. Трофимов 

- Астрель, 2014. 

9. Государственная итоговая аттестация выпускников 9 классов в новой 

форме. Биология. 2011/ ФИПИ авторы-составители: Г.И. Лернер, В.С. 

Рохлов, А.В. Теремов, С.Б. Трофимов – М.: Интеллект-Центр, 2015. 

 

Список рекомендуемых интернет – источников 

 

1. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678 - р 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года - 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://static.government.ru/media/files/3fIgkklAJ2ENBbCFVEkA3cTOsiypicBo.p

df  

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». - 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72016730/ 

3. Паспорт приоритетного проекта «Доступное дополнительное 

образование для детей». Утверждено протоколом заседания президиума 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и приоритетным 

проектам № 11 от 30.11.2016 г. - [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://static.government.ru/media/files/MOoSmsOFZT2nIupFC25Iqkn7qZjkiqQK.

pdf  

4. Буйлова Л.Н., Кривошеева Л.Б. Методические рекомендации по 

разработке и оформлению дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ / Л.Н. Буйлова, Л.Б. Кривошеева - 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/metodicheskie-rekomendatsii/kak-

napisat-dopoln-obsherazv-programmu/metod-rekomend-po-razrab-i-oforml-dop-

obsherazv-progr.html 

5. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы (включая разноуровневые и модульные) / Методические 

рекомендации по разработке и реализации.- [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: 

https://modnso.ru/upload/iblock/313/3135ed347d96944e0f16d43f6990ee74.pdf  

http://static.government.ru/media/files/3fIgkklAJ2ENBbCFVEkA3cTOsiypicBo.pdf
http://static.government.ru/media/files/3fIgkklAJ2ENBbCFVEkA3cTOsiypicBo.pdf
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72016730/
http://static.government.ru/media/files/MOoSmsOFZT2nIupFC25Iqkn7qZjkiqQK.pdf
http://static.government.ru/media/files/MOoSmsOFZT2nIupFC25Iqkn7qZjkiqQK.pdf
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/metodicheskie-rekomendatsii/kak-napisat-dopoln-obsherazv-programmu/metod-rekomend-po-razrab-i-oforml-dop-obsherazv-progr.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/metodicheskie-rekomendatsii/kak-napisat-dopoln-obsherazv-programmu/metod-rekomend-po-razrab-i-oforml-dop-obsherazv-progr.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/metodicheskie-rekomendatsii/kak-napisat-dopoln-obsherazv-programmu/metod-rekomend-po-razrab-i-oforml-dop-obsherazv-progr.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/metodicheskie-rekomendatsii/kak-napisat-dopoln-obsherazv-programmu/metod-rekomend-po-razrab-i-oforml-dop-obsherazv-progr.html
https://modnso.ru/upload/iblock/313/3135ed347d96944e0f16d43f6990ee74.pdf


 

 

 

 


